
Protezione della popolazione in caso di pericolo 
In caso di pericolo, la popolazione viene allarmata in base ai promemoria "Allarme 
trasmesso alla popolazione" e "Comportamento in caso di pericolo" riportati nelle 
ultime pagine degli elenchi telefonici. Vengono inoltre diffuse, via radio, istruzioni sul 
comportamento da adottare. 
A seconda del tipo di pericolo, la popolazione cerca protezione 
- in casa 
- in cantina o nel rifugio 
- nel rifugio preparato 
In casi particolari (per es. pericolo d'inondazione), la popolazione viene esortata ad 
abbandonare la zona minacciata. 
Le seguenti istruzioni sul comportamento completano quelle riportate negli elenchi 
telefonici e quelle diffuse per radio. 

Quando si tratta di "Cercare riparo in casa" 
- chiudere porte e finestre 
- spegnere i ventilatori 
- spegnere l'aria condizionata 
- ascoltare la radio e attenersi alle istruzioni sul compartimento diramate 
- informare gli altri abitanti della casa 
- non telefonare (sovraccarico della rete) 

Quando si tratta di "Cercare riparo in cantina o nel rifugio" 

Prima di lasciare l'abitazione 
- chiudere porte e finestre 
- spegnere gli apparecchi elettrici e chiudere le condotte del gas 
- spegnere i fuochi (caminetti, candele, ecc.) 
- informare gli altri abitanti della casa 
- non telefonare (sovraccarico della rete) 
- preparare la radio e qualcosa da mangiare da portare con sé 
- portare gli animali in un locale adiacente alla cantina 
- chiudere a chiave 

Una volta giunti in cantina o nel rifugio 
- chiudere porte e finestre della cantina 
- ascoltare la radio (RSI 1 oppure radio locale) diramate (in certi casi la ricezione è 

garantita solo in cantina, ma non nel rifugio) 
- chiudere il coperchio blindato del rifugio 
Solo se disposto per radio: 
- chiudere la porta blindata del rifugio e mettere in funzione la ventilazione secondo 

le istruzioni per l'uso (affisse presso l'apparecchio di ventilazione) 
- chiudere porte e finestre della cantina 
- controllare se tutti gli abitanti della casa si trovano in cantina o nel rifugio 



Quando si tratta di: "Cercare riparo nel rifugio preparato" 

Osservazioni generali 
I rifugi vanno sgomberati e arredati su relativo ordine e sotto la guida della protezione 
civile. 
All'ordine di occupare e rifugi, la popolazione si reca in quelli ad essa 
precedentemente attribuiti dalla protezione civile. 
Nelle azienda agricole vanno adottate misure supplementari secondo le "Norme per 
la protezione ABC nell'agricoltura" (n. 730.951, distribuito dall'UFCL, 3003 Berna). 

Prima di lasciare l'abitazione 
- preparare il bagaglio d'emergenza (compresa la radio) da portare con sé 
- chiudere porte e finestre 
- spegnere gli apparecchi elettrici 
- chiudere le condotta del gas 
- spegnere i fuochi (caminetti, candele, ecc.) 
- informare gli altri abitanti della casa 
- non telefonare (sovraccarico della rete) 
- portare gli animali domestici in un locale adiacente al rifugio e dare loro acqua e 

cibo 
- chiudere a chiave 

Una volta giunti al rifugio 
Attenersi alle disposizioni della protezione civile. 
Nelle misura in cui la situazione lo permette, su relative disposizioni delle autorità, la 
popolazione può rimanere fuori del rifugio a gruppi per alcune ore del giorno. Questa 
"rotazione" permette ad esempio di procurare beni alimentari, provvedere all'igiene 
personale od occuparsi degli animali. 
Le autorità possono dispensare determinati gruppi di persone dal soggiorno nei rifugi 
per permettere loro di svolgere attività importanti. 

inoltre… 
A seconda della situazione, portare con sé. 
- effetti personali 
- derrate alimentari (bevande incluse) 
- eventualmente cibo per neonati 
- medicinali 

Allarme generale 

Allarme generale 
Allarme generale: le sirene emettono un suono modulato continuo in caso di pericolo 
imminente per la popolazione. Il suono dura un minuto e viene ripetuto una seconda 
volta dopo un intervallo di due minuti. 

Attivazione 
In caso di pericolo per la popolazione 



Comportamento 
- Ascoltare la radio (RSI 1 o emittente locale) 
- Seguire le istruzioni delle autorità 
- Attenersi al promemoria "Comportamento in caso di pericolo" (nelle ultime pagine 

dell'elenco telefonico) 
- Informare i vicini 

Allarme acqua 
(emesso solo dopo il segnale di "allarme generale") 
L'allarme acqua viene dato esclusivamente nelle regioni minacciate da inondazione a 
valle di sbarramenti idrici. Le sirene emettono dodici suoni continui e gravi in 
sequenze di 20 secondi ad intervalli di dieci secondi. Il segnale d'allarme acqua viene 
emesso solo dopo il segnale d'allarme generale. 

Attivazione 
- Solo dopo il segnale di "allarme generale" 
- In caso di pericolo d'inondazione a valle di sbarramenti idrici 

Comportamento 
- Abbandonare immediatamente la zona pericolosa 
- Attenersi ai promemoria o alle istruzioni locali 
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